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اگر شما HIV/ايدز داريد و نمی توانيد کار کنيد، امکان دارد که 
برای گرفتن مزايای از کار افتادگی از اداره سوسيال سکيوريتی 

واجد شرايط باشيد. ازکارافتادگی شما بايد به نحوی باشد که 
انتظار آن برود که حداقل يک سال ادامه داشته باشد يا به مرگ 

منجر شود و بايد آنقدر جدی باشد که مانع شود شما يک شغل 
واقعی را بر عهده بگيريد. مبلغ در آمدی را که ما بعنوان بعهده 
داشتن يک شغل واقعی به حساب می آوريم هر ساله تغيرمييابد 
برای آگاهی يافتن به مبلغ جاری در آمد مربوط به شغل واقعی 

به ( نشريه شماره 10003-05) مراجعه نمائيد.
اگر فرزند شما HIV/ايدز دارد، چنانچه در آمد خانوادگی شما 

 (SSI) زياد نباشد او ممکن است درآمد اضافی تامين اجتماعی
دريافت کند.

مزايايی که تحت دو برنامه پرداخت می شود
ما مزايای از کار افتادگی را تحت دو برنامه می پردازيم: 

برنامه بيمه از کار افتادگی سوسيال سکيوريتی برای کسانی که 
ماليات های سوسيال سکيوريتی را پرداخته اند، و برنامه درآمد 

اضافی تامين اجتماعی برای کسانی که دارای درآمد و منابع 
کمی هستند. اگر مزايای سوسيال سکيوريتی شما بسيار کم است 
و شما دارای درآمد و منابع محدود ديگری هستيد، ممکن است 

برای مزايای هر دو برنامه واجد شرايط باشيد.

من چگونه برای مزايای از کار افتادگی سوسيال 
سکيوريتی واجد شرايط خواهم شد؟

هنگامی که شما کار می کنيد و ماليات های سوسيال 
سکيوريتی را می پردازيد، اعتبار (کرديت) های سوسيال 

سکيوريتی را به دست می آوريد (بيشتر مردم هر سال حداکثر 
کرديت را که چهار تا است به دست می آورد). تعداد سال های 

کاری که برای به دست آوردن مزايای از کار افتادگی لازم است 
بدان بستگی دارد که شما هنگامی که از کار افتاده می شويد چند 

ساله هستيد. معمولاً وضع بدين صورت است که در ١٠ سالی 
که از کار افتاده شده ايد بايد پنج سال آن را کار کرده باشيد 

برای کار کارگران جوانتر سال های کاری کمتری مورد نياز 
است. اگر تقاضا نامه شما تصويب شود پرداخت اولين مزايای 

از کار افتادگی سوسيال سکيوريتی شما درست شش ماه تمام پس 
از تاريخی که ازکارافتاده شده ايد آغاز می شود.

از سوسيال سکيوريتی چه مبلغی عايد من می شود؟
مبلغ مزايای ماهانه شما به پولی بستگی دارد که هنگام شاغل 

بودن به دست آورده ايد. ٢۴ ماه پس از گرفتن مزايای از کار 
افتادگی، شما برای گرفتن مديکر (Medicare) نيز واجد شرايط 

می شويد. مديکر در پرداخت هزينه های بيمارستان و آزمايشگاه 
سالمندان بيمار، تستهای آزمايشگاهی، مراقبت های بهداشتی 

خانگی و ساير خدمات پزشکی به شما کمک می کند.

 برای اطلاعات بيشتر در مورد مديکر، با ما تماس بگيريد و 
جزوه Medicare (مديکر) (نشريه شماره 10043-05). اين 

نشريه فقظ به ربان انگايسی مجود است.

 SSI من چگونه برای پرداخت های از کار افتادگی
واجد شرايط می شوم؟

اگر شما آنقدر کار نکرده باشيد که سوسيال سکيوريتی بگيريد 
يا مزايای سوسيال سکيوريتی شما کم است، چنانچه جمع درآمد 

و منابع شما به اندازه مورد نظر پايين باشد ممکن است برای 
پرداخت های SSI واجد شرايط باشيد.

اگر شما SSI می گيريد به احتمال فراوان برای فود استامپ 
و مديکيد Medicaid واجد شرايط هستيد. هنگامی که شما در 

بيمارستان بستری هستيد يا از مراقبت های سرپايی برخورداريد 
مديکيد Medicaid صورت حساب های پزشکی شما را می 

پردازد. در برخی از ايالات مديکيد Medicaid هزينه اقامتگاه 
سالمندان بيمار، پرستار خصوصی و داروهای تجويزی مبارزه 

با بيماری HIV را می پردازد. برای اطلاعات بيشتر در باره 
مديکيد Medicaid با اداره خدمات اجتماعی محل خود تماس 

بگيريد.

چگونه ميتوانم برای مزايا درخواست کنم 
برای اطلاعات بيشتر و دريافت کپی انتشارات ما به وب 

سايت ما به نشانی www.socialsecurity.gov مراجعه نمائيد 
يا با تلفن رايگان ١٢١٣-٧٧٢-٨٠٠-١٢١٣١-٧٧٢-٨٠٠-١ تماس بگيريد (برای 

 ٣٢-٨٠٠-١۵-٣٢-٨٠٠-٠٧٧٨١۵-٠٧٧٨ ،TTY اشخاص ناشنوا يا کم شنوا شماره
دردست رس ميباشد) ما می توانيم با استفاده از سرويس تلفنی 
رايگان ٢۴ ساعته به سوالات ويژه ای پاسخ داده و اطلاعاتی 

را در اختيار شما بگذاريم.
اگر برای انجام کار مربوط به سوسيال سکيوريتی خود نياز 
به مترجم داشته باشيد، ما بطور رايگان مترجمی را در اختيار 

شما قرار خواهيم داد. چه تلفنی يا تماس بگيريد و چه خودتان 
به اداره سوسيال سکيوريتی مراجعه نمائيد، خدمات ترجمه 

به صورت رايگان در اختيارشما قرارخواهد گرفث. با شماره 
تلفن ١٢١٣-٧٧٢-٨٠٠-١٢١٣١-٧٧٢-٨٠٠-١ تماس بگيريد. اگر به زبانی غير از 
انگليسی صحبت می کنيد شماره ١ را فشار دهيد و روی خط 

بمانيد تا نماينده ای به شما پاسخ دهد. با يک مترجم تماس گرفته 
می شود تا هنگام مکالمه تان به شما کمک کند. اگر کارتان تلفنی 
پايان نپذيرد در يک دفتر محلی سوسيال سکيوريتی با شما قرار 
ملاقات می گذاريم و ترتيبی می دهيم که در زمان مراجعه تان 

به آنجا مترجم حضور داشته باشد.
ما همه مکالمات را محرمانه تلقی می کنيم. ما همچنين 

ميخواهيم اطمينان حاصل نمائيم که شما از يک سرويس دقيق 
و مؤدبانه برخوردار خواهيد بود. بدين دليل است که يک 

سوسيال سکيوريتی برای کسانی
که HIV/ايدز دارند
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نماينده ديگر سوسيال سکيوريتی به برخی از مکالمات تلفنی به 
منظورکنترل گوش فرا ميدهد.

شما درباره ادعای من چگونه تصميم می گيريد؟
همه تقاضا نامه هائی که ما از افراد مبتلا به HIV/ايدز 

دريافت می کنيم در اسرع وقت ممکن به جريان می افتند. در 
هر ايالت سوسيال سکيوريتی با سازمانى بنام خدمات تعيين از 

کار افتادگی کار می کند.
اين سازمان ايالتی اطلاعات ارائه شده توسط شما و پزشکتان 

را مورد بررسی قرار می دهد و تصميم می گيرد که آيا شما 
واجد شرايط دريافت مزايا هستيد يا خير.

چنانچه شرايط زير موجود باشد ما می توانيم قبل از آنکه در 
مورد ادعای شما يک تصميم نهايی اتخاذ کنيم، بلافاصله و برای 

مدت شش ماه مزايای SSI به شما پرداخت کنيم:
شما کار نمی کنيد؛  •

مقررات SSI در مورد درآمد و منابع در مورد شما صدق   •
می کند؛ و

پزشک شما يا يک منبع ديگر پزشکی گواهی می کند که   •
ابتلای شما به HIV آنقدر شديد است که با مقررات پزشکی 

ما برای واجد شرايط بودن همخوانی دارد.

چگونه می توانم برای تسريع رسيدگی به ادعای 
خودم کمکی عرضه کنم؟

هنگامی که تقاضای خود را تسليم می کنيد می توانيد با 
ارائه برخی از اطلاعات به جريان رسيدگی به ادعايتان سرعت 

بخشيد. اين اطلاعات عبارتند از:
شماره سوسيال سکيوريتی و گواهی تولد خود و همچنين   •

شماره سوسيال سکيوريتی و گواهی تولد هر عضو خانواده 
که امکان دارد برای مزايا تقاضا دهد؛ و

کپی آخرين فرم درآمد W-2 شما (اگر برای SSI درخواست   •
می دهيد ما همچنين به اطلاعاتی درباره درآمد و منابع 

شما نياز داريم، برای مثال اظهار نامه های بانکی، سوابق 
بيکاری، رسيدهای اجاره و فرم ثبت يا عوارض اتومبيل).

ما همچنين به اطلاعات زير نيازمنديم
نام و آدرس همه پزشکان، بيمارستان ها و کلينيک هايی که   •

برای معالجه به آنها مراجعه کرده ايد؛
اين موضوع که چگونه HIV/ايدز بر فعاليت های روزانه   •

شما از قبيل تميز کردن خانه، خريد، پخت و پز، سوار شدن 
به اتوبوس و غيره اثر گذاشته؛ و

انواع مشاغلی که در ١۵ سال گذشته داشته ايد.  •

علاوه بر اين ما از پزشکتان درخواست خواهيم کرد فرمی 
را تکميل کرده طی آن به ما بگويد چگونه ابتلايتان به ويروس 

HIV روی شما اثر گذاشته است. برای درخواست فرم
”SSA-4814“ برای بزرگسالان يا ”SSA-4815“ برای 

کودکان با شماره تلفن رايگان ذکر شده تماس بگيريد.
شما بايد فرم را برای تکميل کردن نزد پزشک برده و سپس 

آن را برای ما بياوريد يا به آدرس ما ارسال نمائيد.

اگر به سر کار برگردم چه روی خواهد داد؟
اگر به سر کار برگرديد، مقررات بخصوصی وجود دارد که 

به شما اجازه می دهد که همان حال که کار می کنيد مزايای خود 
را همچنان دريافت کنيد. اين مقررات برای کسانی که دارای 
HIV/ايدز هستند و هنگامی که احساس می کنند حالشان بهتر 

شده شايد بتوانند به کار برگردند اهميت دارد.
برای اطلاعات بيشتر درباره اين مقررات کپی جزوه موسوم 
 Working While Disabled—How We Can Help,به کار در

حين ازکارافتادگی—ما چگونه می توانيم کمک کنيم (نشريه 
شماره 10095-05) را بخواهيد. اين نشريه فقط به زبان انگليسی 

موجود است.
اين نشريه را می توانيد از هر کدام از ادارات سوسيال 

سکيوريتی درخواست کنيد.
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